
Psoriasis
de la piel

Fases agudas
Lavado con pastilla
de jabón de ozono.

Aplicación de aceite de ozono masajeando
la zona y aplicando sobre las placas o zonas
de prurito. En las manos aconsejamos tras la
aplicación del aceite colocar guantes y dejarlos
sobre 30-40 min. Posteriormente aplicaremos la
crema hidratante; en la cara usar crema facial
de ozono, en manos aplicación de crema de ozono
de manos y en el resto
del cuerpo
hidratante
corporal. 

Procedimiento que se repetirá 2 veces al día.
Por la mañana y por la noche

Mantenimiento
Lavado corporal con  jabón líquido de ozono

Aplicación de crema hidratante corporal para
el cuerpo y para manos crema de manos de

ozono y para la cara la crema facial
 

Cuando las placas de psoriasis están más
atenuadas recomendamos la aplicación de

aceite de ozono solo por la noche.


